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SANTÉ MENTALE

NUMÉRIQUE

à l’ère du

30e

ÉDITION

Du 18 au 31 mars 2019



Jeudi 21 mars 2019 - 20 h 30

Ciné-Débat
Projec on du film NERVE «danger et 
addic on sur internet»
Cinéma Le Mélies St-Francois 
8 rue de la Valse - Saint-E enne
Tout public

Jeudi 28 mars 2019 - 12 h 00 à 16 h 00

Ateliers Bien-être 
 pour les étudiants

Faculté de médecine Hôpital Nord
Réservé aux étudiants de la 

Faculté de médecine

MONTROND-LES-BAINS
Jeudi 21 mars  de 9 h 00 à 12 h 00

PSYtruck
La santé mentale : tous concernés !
Place du marché - Montrond-Les-Bains
Tout public

Jeudi 21 mars à par r de 14 h 30

Conférences
- « Nouvelles technologies appliquées 

à la santé : vers une humanité 
augmentée ou diminuée ?"»

Animée par Bertrand Lordon, professeur 
agrégé de sciences économiques et 

sociales
- « Au-delà du pouvoir addic f, de 

déliaison, la virtualité comme ou l 
thérapeu que. Une vigne e clinique où 

le SMS est un marqueur de présence »
Animée par le Dr Rémi Collet, psychiatre

Clinique Korian Montrond-Les-Bains
Tout public

SAINT-ETIENNE la Métropole
Mardi 19 mars 14 h 00 à 17 h 00

PSYtruck
La santé mentale : tous concernés !
Place du Breuil - Firminy
Tout public

Vendredi 22 mars de 9 h 00 à 12 h 00

PSYtruck
La santé mentale : tous concernés !
Place du marché - Le Chambon-Feugerolles
Tout public

Jeudi 28 mars de 14  h00 à 16 h 30

Présenta on 
de l'ou l  pédagogique "Educ'écrans"

proposée par l'Ecole des Parents et la 
Maison des Adolescents

15 rue Leon Lamaizière - Saint-E enne
Professionnels et parents

Mardi 26 mars de 12 h 00 à 16 h 00

PSYtruck
La santé mentale : tous concernés !

Place Jean-Jaurès - Saint-E enne
Tout public



LOIRE FOREZ
Lundi 18 mars de 14 h00 à 16 h 30

Atelier 
Numérique par cipa f seniors
Médiathèque place de l'église - Noirétable
Inscrip on 06 15 18 85 60 ou 
thibaudmon @loireforez.fr

Mardi 19 mars à 19 h 00

Mise en jeux 
Parents ados soirée ludique
Centre social C. Brossier 
131 chemin de la Madone - Sury-le-Comtal
Inscrip on 04 77 30 81 45

Mardi 19 mars à 20 h 00

Soirée théma que
Pour les parents de jeunes enfants
Salle des fêtes - Chenereilles
Inscrip on obligatoire 04 77 50 79 93 ou 
ram.sbc@loireforez.fr 
(nombres de places limitées)

Mercredi 20 mars à par r de 16 h 00

Tournoi de jeux vidéo
Parents enfants "Que le meilleur gagne !"
Médiathèque Place Gapiand 
Saint-Just-Saint-Rambert
Par équipe parent / enfant  7 ans et +  
Inscrip on au 04 77 10 13 40

Mercredi 20 mars à 19 h 00

Conférence interac ve
"Les écrans à la maison: jusqu'où ?" 

Médiathèque Place Gapiand 
Saint-Just-Saint-Rambert

Inscrip on 04 77 10 13 40

Mercredi 20 mars à 17 h 00

Atelier
Découverte du Bao Pao
Médiathèque Loire Forez 
Place Eugène Beaune - Montbrison
Inscrip on obligatoire 04 77 96 69 30 
(nombre de places limitées)

Mercredi 20 mars à 19 h 00

Concert
Démonstra on du Bao Pao

Médiathèque Loire Forez 
Place Eugène Beaune - Montbrison

Inscrip on 04 77 96 69 30

Jeudi 21 mars à 14 h 00 et à 15 h 00

Atelier numérique seniors
Jeu musique et cinéma

Antenne Loire Forez rue Saint-Jean 
Boën sur Lignon

Inscrip on 06 15 18 85 60 ou 
thibaudmon @loireforez.fr

Jeudi 21 mars à par r de 15 h 00

PSYtruck
 La santé mentale : tous concernés!

Médiathèque Loire Forez 
Place Eugène Beaune - Montbrison 

Tout public

Vendredi 22 mars à par r de 18 h 00

 Soirée jeux en famille et 
entre amis

"Eteignez vos écrans"
Ludothèque 17 place de la préfecture 

Montbrison
Inscrip on 04 26 54 70 36



ROANNE
Mercredi 27 mars 2019 - 9 h 00 à 12 h 00

PSYtruck
La santé mentale : tous concernés !
Place de l'hôtel de ville
Tout public

LOIRE FOREZ
Vendredi 22 mars à 18 h 30

Soirée jeux en famille et 
entre amis 
"Eteignez vos écrans"
Ludothèque 2 avenue de Saint-E enne 
Saint-Bonnet le Château
Inscrip on 04 77 01 06 60

Samedi 23 mars à 9 h 00

Café des parents
"Etre parents à l'heure d'Internet et des écrans"
MJC du Pays d'Astrée 
rue Jules Ferry 
Boën sur Lignon
Inscrip on 04 77 24 45 59

Jeudi 28 mars à 14 h 00 

Atelier 
Numérique par cipa f seniors

Antenne Loire Forez, rue Saint-Jean 
Boën sur Lignon

Inscrip on 06 15 18 85 60 ou 
thibaudmon @loireforez.fr

Mercredi 27 mars à 14 h 00 et à 15 h 00

Atelier numérique seniors
Jeu musique et cinéma
Médiathèque place de l'église - Noirétable
Inscrip on 06 15 18 85 60 ou 
thibaudmon @loireforez.fr

Mercredi 27 mars à 15 h 00

Atelier numérique
"Dans la peau d'un-e youtubeur-se"
Médiathèque Loire Forez 
Place Eugène Beaune - Montbrison
A par r de 11 ans Inscrip on 04 77 96 69 30

Mercredi 27 mars

Conférence interac ve
"Youtube et les ados"

Médiathèque Loire Forez 
Place Eugène Beaune 

Montbrison
Inscrip on 04 77 96 69 30

Jeudi 28 mars à 20 h 00 

Ciné débat
 "Vivre sans téléphone: supplice ou 
délice?"  Projec on du film "Le jeu"

1 route d'Augel  - Saint-Bonnet le Château 
Inscrip on  04 77 50 62 21 

Vendredi 29 mars à 20 h 00

Spectacle échanges
 "Mille 300 minutes par cemaine"

Salle des fêtes 
Place Hôtel de Ville - Boën sur Lignon

Inscrip on  04 26 24 72 66 ou 
chris nebeaurez@loireforez.fr


